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RESUMEN: Desde el afio 2015 se realizan anualmente las Jornadas de Bioética de Arica y Parinacota, en la ciudad mas
extremo norte de Chile. Esta actividad ha permitido el conocimiento y desarrollo de la bioética en el ambito hospitalario y
académico en la XV regién, y ha sido promotora de la creacion del Comité Etico Cientifico de la Universidad de Tarapaca
(CEC UTA) y de la revista Journal of Health and Medical Sciences (JOHMASC). Durante siete afios han participado en
forma activa, e ininterrumpida, exponentes locales y destacados invitados nacionales, quienes han contribuido a la
ensefianza y difusion de esta interdisciplina en la ciudad de Arica, incluyendo la realizacion de las Jornadas Nacionales

de la Sociedad Chilena de Bioética el afno 2018.
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INTRODUCCION

La Bioética, como interdisciplina, ha cre-
cido muchisimo en las ultimas dos décadas, que-
dando atras aquellos dias en que s6lo era un area
de estudio y desarrollo para profesionales ligados
al ambito de la atencién en salud. Hoy, como inter-
disciplina, es el puente que permite la conexién de
los dilemas médicos, el bioderecho, la investiga-
cién en seres humanos y animales, y el impacto de
la accidon humana a nivel de ecosistemas, por sélo
citar algunos campos de su actuar.

Basado en lo anterior, es que desde el afio
2015, y gracias a un esfuerzo humano conjunto
de la Facultad de Ciencias de la Salud (FACSAL)
de la Universidad de Tarapaca (UTA), y del Comi-
té de Etica Asistencial (CEA) del Hospital Dr Juan
Noé Crevani (HIJNC), se han venido desarrollando
en forma ininterrumpida, las Jornadas Anuales de
Bioética de la ciudad de Arica, posicionando a esta
actividad como una de las pocas jornadas regula-
res, fuera de Santiago, que se realizan anualmen-
te en Chile, involucrando a profesionales locales,
e invitados nacionales destacados, y haciéndola
extensiva a la comunidad local.

La génesis motora de las jornadas, se ges-
t6 al alero de un café, en el que el TM. Carlos Ube-
da de la Cerda (Profesor Titular de la UTA, Tecno-

Hospital Regional de Arica Dr. Juan Noé Crevani

logo médico, MSc, PhD) y el Dr. Patricio Ledezma
Trullen (médico pediatra, MSc. en Bioética Social
y Salud publica , Presidente del CEA HINC y aca-
démico de la UTA) planificaron llevar a cabo en
agosto del afio 2015, la primera de las jornadas,
cuando en el pais se estaba llevando a cabo la dis-
cusion por el proyecto de Ley de despenalizacion
del aborto en tres causales, y que mas tarde se
convertiria en la Ley 20130. Ese hecho, se convir-
tié en uno de los temas de discusion de la primera
jornada, y sirvid, en gran medida, para despertaro
crear una suerte de acercamiento y encantamiento
a otras personas, respecto de lo que significaba
poder desarrollar la Bioética en la Regién de Arica
y Parinacota, y hacerla extensiva a la comunidad,
mas alla de las paredes donde se reunen y delibe-
ran los profesionales.

Por otra parte, y tan importante como la
anterior, hasta ese momento Arica no contaba con
un Comité Etico Cientifico (CEC) acreditado por
el Ministerio de Salud (MINSAL), y muchos de los
proyectos de investigacion debian enviarse a otras
regiones del pais (que contaran con CECs acredi-
tados) para su revisién. En ese mismo sentido, la
primera jornada, llevada acabo en agosto del afio
2015, concibio traer a dos bioeticistas nacionales
de renombre, cuya asesoria fue fundamental para
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la creacién del actual CEC de la UTA, el cual ha
trabajado en forma ininterrumpida desde su crea-
cion, logrando reacreditaciones posteriores. Por
todo lo anterior, el objetivo del presente articulo es
compartir la historia de las jornadas de Bioética de
Arica y Parinacota, y su impacto en el desarrollo
de esta interdisciplina a nivel regional.

DESARROLLO

Desde el afio 2015, se han realizado siete
jornadas de Bioética, en forma ininterrumpida. La
primera de ellas, se desarroll6 durante dos dias, y
conté con temas como Bioética general y concep-
tual, voluntades anticipadas, Bioética de la inves-
tigacion biomédica, entre otros, y culminé con una
una mesa redonda acerca de la ley de Despena-
lizacién del aborto, bajo tres causales, en Chile.

2 JORNADA DE INTRODUCCION
A LA BIOETICA CLINICA
Y DE BIOETICA DE LA
INVESTIGACION BIOMEDICA

rX

INVITADOS
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Participaron invitados como Francisco Ledn Co-
rrea. (PhD. en filosofia, MSc. en Bioética, y en ese
momento Presidente de Felaibe), el Dr. Manuel
Santos Alcantara. (médico especialista y PhD. en
genética, presidente de la Sociedad Chilena de
Bioética ), y el Sr. Rodrigo Urrutia Molina, Antro-
pologo y Abogado, juez de Garantia ). La mesa
redonda fue abierta a la comunidad, participando
diferentes tipos de profesionales, representantes y
actores sociales de la ciudadania, en un marco de
mucho respeto y tolerancia en el debate de ideas
(Figuras 1y 2).

La segunda jornada, llevada a cabo en
agosto del 2016, también se desarrollé en dos
dias, y contd con la presencia, entre otros invita-
dos, del Dr. Miguel Kottow Lang (médico especia-
lista en oftalmologia, bioeticista, PhD. en socio-
logia) y tuvo como tematica central “Eutanasia y
buen morir” (Figuras 3 y 4).
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Fig. 3. Carlos Ubeda,Miguel Korrow, Francisco Le6n y Pa-
tricio Ledezma.

Fig. 2. Asistentes jornadas de Bioética 2015.
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Fig. 4. Asistentes jornadas de Bioética 2016.

La tercera jornada, llevada a cabo en agos-
to del 2017, tuvo como tema central la “Humani-
zacion en Salud”, y conté como invitado principal
al Dr. José Alvear Suitt, Jefe de las Unidades de
Acompanamiento y Humanizacién al Trato del Mi-
nisterio de Salud. Participaron profesionales vincu-
lados a la atencion de salud, y miembros de unida-
des de acompanamiento de pacientes.
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Fig. 5. Afiche jornadas nacionales de Bioética, Arica, 2018.

La cuarta jornada, llevada a cabo en agosto
de 2018 marcé un hito en la region de Arica y Pari-
nacota, ya que ese afno las jornadas de Bioética de
Arica y Parinacota, estuvieron insertas en las XIX
Jornadas Anuales de Bioética, organizadas por la
Sociedad Chilena de Bioética, presidida en ese mo-
mento por el Dr. Manuel Santos Alcantara, y fueron
llevadas a cabo en el Aula Magna de la Universidad
de Tarapaca, durante tres dias. Las tematicas abor-
dadas se centraron en: Etica, género e intercultu-
ralidad, Autonomia en pueblos originarios, Bioética
y tecnociencia, entre otros, lograndose una gran
convocatoria en la ciudad mas extremo norte del
pais, y marcando un hito a cuatro afios de haberse
iniciado esta aventura (Figura 5).

La quinta jornada de Bioética se realizé en
agosto de 2019, y su tematica fue sobre temas mis-
celaneos, tales como Bioética en la medicina alter-
nativa, transhumanismo y bioética, confidencialidad
y exposicion en la relacion médico paciente. Se
conté nuevamente con la presencia del Dr Manuel
Santos Alcantara, como expositor invitado.

Hasta ese momento, todas las jornadas
de Bioética se realizaron en forma presencial, con
una asistencia promedio de 80-120 personas. Con
motivo de la pandemia COVID-19, el afio 2020, y
dadas las restricciones presenciales inherentes, las
jornadas anuales de Bioética de Arica y Parinacota,
en su sexta versién, debieron realizarse de forma
virtual telematica. Los temas tratados se refirieron a
Investigacién en seres humanos en tiempos de pan-
demia, Voluntades anticipadas desde la legalidad,
espera y esperanza en época de covid, y el bien
del paciente en tiempos de limitacion del recurso
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humano. Debieron realizarse en dia unico, y con-
taron con la partcipacion via telematica de Manuel
Santos Alcantara. y Francisco Ledn Correa. (expo-
sitores habituales a estas alturas), Maria Angélica
Sotomayor (abogada, bioeticista, Past President de
la Sociedad Chilena de Bioética) y Pilar Busquets
Losada. (Directora de la Escuela de Enfermeria de
la Universidad Finis Terrae) entre otros profesiona-
les (Figuras 6y 7).

SOLO WSCHPCIONGS VIA FORMUARIODIGTALEN:
bioetica2020 johamsc.com

DE LA CERDA: TECNOLOGO
) DE CIENCIAS DE LA SALUD. UNIVERSIDAD DE TARAPACA.

Fig. 7. Asistentes sexta jornada de Bioética, Arica, 2020.

Como muestran las Figuras 8 y 9, en el afio
2021, la realizacion de la séptima jornada de bioéti-
ca, con motivo de la persistencia del estado de pan-
demia, también debid realizarse en formato telema-
tico y en dia unico. Como invitados, participaron
Francisco Leon Correa, Manuel Santos Alcantara,
la Médica paleativista y bioeticista Ana Miles Cons-
tela, y el abogado del CEC UTA Sr. Sebastian Ri-
vera Gutiérrez. El tema convocado fue “la realidad
chilena ad portas de una eventual legalizacion de la
eutanasia”. La asistencia promedio bordeé el cen-
tenar de participantes, via plataforma zoom, desta-
cando mucho la concurrencia de profesionales de
otras regiones del pais, incluido el extremo sur del
territorio. En esta oportunidad se contd, ademas,
con el apoyo y difusién por parte de la Comision
Asesora de Etica Asistencial de Ministerio de Salud.
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Es justo y necesario, reconocer, y por ende
agradecer, el hecho de que a través de todos es-
tos anos, se ha contado con el apoyo incondicio-
nal, mas alla de la transmisiéon de conocimientos y
experiencias de los profesionales mencionados, y
otros(as), quienes en forma absolutamente desin-
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teresada, y sin retribucién econémica, han colabo-
rado para contribuir a posicionar el desarrollo de la
Bioética en la XV region de nuestro pais, acercan-
dola a la comunidad inclusive.

Por otra parte, las Jornadas de Bioética de
Arica y Parinacota también han resultado ser un me-
dio difusor de la actividad de la revista Journal of
Health and Medical Sciences (ex revista RECISAM)
(JOHMASC 2022) y de las actividades del CEC UTA,
cuyos integrantes, bajo la presidencia del Sr. Omar
Espinoza Navarrete. (Académico de la UTA, PhD. en
Biologia), también se han convertido en patrocinado-
res de este evento, al igual que el CEAHJINC , la FAC-
SAL UTAYy la Unidad de Capacitacion HINC. Mencién
especial de agradecimiento al productor editorial Lic.
Jorge Sanhueza Orellana, quien con su expertiz, ha
colaborado con el disefio de afiches de convocatoria,
soporte telematico entre otros aspectos.

Las diferentes jornadas llevadas a cabo han
mostrado el crecimiento progresivo del CEC UTA,
unico CEC en la XV region, actualmente reacredita-
do por el MINSAL. Por ultimo, la convocatoria de la
Jornadas de Bioética de Arica, junto a lo anterior, y
coincidiendo con la creacion de la primera escuela
de medicina de la region el 2016, ha contribuido a
que sus alumnos y los de otras carreras sean in-
tegrados a participar, desde su ingreso a los cur-
sos basicos, buscando generar el desarrollo de una
conciencia bioética en los educandos.

CONCLUSION

La realizacion anual de las jornadas de
bioética de Arica, desde el afio 2015 hasta la fecha,
ha sido el esfuerzo conjunto de la FACSAL de la
UTAy del CEA del HINC, promoviendo el desarrollo
de la Bioética a nivel de ambas instituciones y acer-
cando esta interdisciplina a la comunidad.

La participacion de destacados bioeticistas
referentes, quienes han viajado constantemente a la
region ha traido como consecuencia, entre otras, la
creacion formal y acreditada del CEC de la UTA, vy, fa-
cilitado con ello, el desarrollo de la investigacion bajo
los estandares éticos y legales que exige la realidad
actual. El logro de la reacreditacion del CEC es una
consecuencia del compromiso de sus integrantes,
quienes se han profesionalizado en dicho hacer, y han
sido activos participantes de las jornadas afio a afio.

Las Jornadas de Bioética de Arica han teni-
do el mérito de incorporar al ciudadano comun, al
hacerse extensivas a actores sociales y no solo a
los habituales profesionales vinculados al desarro-
llo de esta interdisciplina.

La pandemia no ha sido un factor disuasivo
o truncador de las jornadas, por cuanto la adap-
tacion a nuevas tecnologias virtuales ha permitido
que hoy participen profesionales de otras regiones,
haciéndolas extensiva a nivel nacional.

Temas basicos generales de bioética, asi
como los mas especificos y complejos, han sido
abordados ano ano, buscando siempre que cada
mirada, por muy diferente que sea, tenga su espa-
cio, a fin de construir un pensamiento sobre una
base ecléctica, que pueda ser util a la hora de po-
nerlo en practica, cuando debe aplicarse el arte de
deliberacion frente a un conflicto o analisis bioético.
En ese sentido, estamos todos convocados.
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ABSTRACT: Since 2015, the Arica and Parinacota
Bioethics Sessions have been held annually, in the
northernmost city of Chile. This activity has allowed the
knowledge and development of bioethics in the hospital
and academic field in the XV region, and has promoted
the creation of the Scientific Ethics Committee of the
University of Tarapaca (CEC UTA) and the Journal of
Health and Medical Sciences (JOHMASC). For seven
years, local exponents and prominent national guests have
participated actively and uninterruptedly, contributing to
the teaching and dissemination of this interdiscipline in the
city of Arica, including holding the National Conference of
the Chilean Society of Bioethics on year 2018.

KEYWORDS: Bioethics Arica, scientific ethics
committee UTA Arica, Chilean society of bioethics.
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